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Buy this product at https://www.nutri4all.com/fibropur-xos

Bonusan FibroPur XOS is een baanbrekend vezelsupplement. XOS (xylo-
oligosachariden) is dé nieuwe voedingsvezel. Het is uniek ten opzichte
van alle andere vezelproducten, omdat het al bij heel lage dosering
ingezet kan worden. Het is geschikt om je vezelinname snel en
eenvoudig te verhogen.
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Description

Bonusan FibroPur XOS is een baanbrekend vezelsupplement. XOS (xylo-oligosachariden) is dé nieuwe voedingsvezel. Het is uniek ten
opzichte van alle andere vezelproducten, omdat het al bij heel lage dosering ingezet kan worden. Het is geschikt om je vezelinname snel en
eenvoudig te verhogen.

XOS is een uniek vezelproduct, geschikt voor een brede doelgroep
Al inzetbaar bij zeer lage dosering
Geschikt om je vezelinname snel en eenvoudig te verhogen

Gebruik

Gebruik: Tenzij anders aanbevolen dagelijks 2-4 capsules tijdens of vlak na de maaltijd innemen. Aanbevolen dosering niet overschrijden. De
capsule mag geopend worden bij slikproblemen.
Bewaaradvies: Dit product is vochtgevoelig. Goed afgesloten, droog en bij kamertemperatuur bewaren.

Disclaimer

Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.

Waarom voedingsvezels?  

Voedingsvezels zijn voedingsstoffen die het menselijk lichaam niet kan verwerken of opnemen en daardoor onverteerd in de dikke darm
terechtkomen. De wetenschap maakt daarbij onderscheid tussen niet-fermenteerbare en fermenteerbare vezels. Niet-fermenteerbare vezels
worden niet afgebroken door darmbacteriën. Ze blijven intact. Fermenteerbare vezels zijn vezels die door het microbioom in de dikke darm
worden afgebroken. Het microbioom bestaat uit allerlei soorten micro-organismen die in de darmen leven. Dit zijn bijvoorbeeld bacteriën.
Zij knippen de vezels op in kleinere stukken, dit wordt ook wel fermenteren genoemd. Wat overblijft noemen we metabolieten. De
metabolieten zijn dus het restproduct van de fermentatie. 

Hoeveel vezels heb je nodig? De aanbevolen vezelinname is 30 gram per dag. Uit onderzoek blijkt dat wij gemiddeld tussen de 15 en 23 gram
vezels eten per dag. Als het niet lukt om voldoende vezels binnen te krijgen kan een supplement dat vezels bevat je dagelijkse behoefte
aanvullen. Wat FibroPur XOS zo uniek maakt is dat  je het al in lage doseringen kunt inzetten. Een dosering van een tot twee gram per dag
biedt een goede hoeveelheid voor veel mensen. 

Wat is XOS?

XOS staat voor xylo-oligosachariden. Dat is een hele mond vol. Toch klinkt het ingewikkelder dan het is. XOS is namelijk gewoon een
natuurlijke voedingsvezel die bestaat uit xylosemoleculen. XOS is een fermenteerbare vezel die pas in de dikke darm wordt afgebroken door
je microbioom.  
XOS komt van nature voor in fruit, groenten, bamboescheuten, melk en honing. Het zit ook in verschillende kruiden zoals echinacea en
kamille. Daarnaast kan het uit xylaan worden gemaakt, een lange keten gemaakt van meer dan tien xylosemoleculen. Xylaan komt van
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nature voor in alle (land)planten.  
De XOS in Bonusan FibroPur XOS wordt uit maïs gemaakt. De maïs die hiervoor gebruikt wordt is gegarandeerd GMO-vrij en voldoet aan alle
Europese wetgeving. Mais bevat geen gluten. 

De voordelen van Bonusan FibroPur XOS 

Het is Bonusan gelukt om de innovatieve vezel XOS in een capsule te verwerken. Dat maakt deze krachtige fermenteerbare voedingsvezel
makkelijk en flexibel te doseren. 
Bonusan FibroPur XOS is al te gebruiken vanaf twee capsules per dag. De capsules maken het heel makkelijk om dit product in te nemen. Je
hebt dus geen vele grammen vezelpoeder meer nodig, een prettige verbetering! Ook als je sowieso niet van poeders houdt, maar het fijner
vindt om een capsule in te nemen, is dit product echt een uitkomst.  Vind je het toch prettiger om een poeder in te nemen? Dan kan je de
capsules voor inname openmaken en de inhoud door water, sap of yoghurt mengen. 

Hoge kwaliteit dankzij zo weinig mogelijk additieven 

Om de hoge kwaliteit van onze producten te kunnen borgen, ontwikkelen en produceren we onze supplementen zelf in onze eigen fabriek in
Numansdorp. Dankzij vele productieproeven in ons eigen laboratorium is het gelukt om Bonusan FibroPur XOS zo min mkigelijk hulpstoffen
te gebruiken bij de produkctie van FibroPur XOS.  
Aan de Bonusan FibroPur-producten worden geen onnodige hulpstoffen, vitamines of mineralen toegevoegd. Ieder mens heeft eigen
behoeftes en door de producten zo zuiver mogelijk te houden zorgen we ervoor dat ze gemakkelijk gecombineerd kunnen worden met
producten uit de rest van het Bonusan assortiment.  

Geschikt voor aanvullen van de vezelinname 

Bonusan FibroPur XOS is een vernieuwend vezelproduct dat gebruikt kan worden als onderhoudssupplement of kan worden ingezet in
specifieke situaties. Bonusan FibroPur XOS is geschikt voor een brede doelgroep. FibroPur XOS zal zeker mensen aanspreken die op dit
moment te weinig vezels binnenkrijgen en hun vezelinname eenvoudig willen verhogen. Dit product is verder favoriet bij mensen die het
makkelijker vinden om een capsule in te nemen dan met een poederproduct aan de slag te gaan. FibroPur XOS kan echt een verademing zijn
omdat het geen of veel minder bijwerkingen geeft dan andere vezelproducten.

Composition

Actieve ingrediënten

Samenstelling per 2 capsules:

Xylo-oligosachariden (XOS)
975 mg

Ingrediënten (aflopend)

Xylo-oligosachariden, capsulewand (HPMC (cellulose)).

Categorie: Digestion

Characteristic: Suitable for pregnant women, Vegetarian

Form: Capsule

Free from: Gluten, Lactose, Preservatives, Soya, Synthetic dyes, Synthetic flavors

Raw Material: xylo-oligosaccharides
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