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ALFA007

Buy this product at https://www.nutri4all.com/alfa-tri-zinc-60-vcaps

Voor gezonde botten, haar, nagels en huid en om je immuniteit te
versterken.

Description

Zink is een essentieel mineraal voor een normale cognitieve functie, de vertering, de bloedsuikerspiegel balans, de werking van het
immuunsysteem, de celdeling, de spieren, de huid, het haar, de nagels, de vruchtbaarheid, de ogen en de instandhouding van het
gezichtsvermogen.

WAAROM KIEZEN VOOR ALFA TRI-ZINC?

« Versterkt de weerstand tegen infecties en chronische ontstekingsziekten.
« Helpt bij haaruitval en huidproblemen.

« Ondersteunt de botvorming, preventie van osteoporose.

« Belangrijk ter preventie van gezichtsaandoeningen.

« Verhoogde behoefte bij vegetarisch/veganistisch voedingspatroon.

WAT MAAKT ALFA TRI-ZINC ZO UNIEK?

Alfa Tri-Zinc bevat 3 verschillende vormen van zink ter optimalisatie van de opneembaarheid door het lichaam: citraat, bisglycinaat en
mono-L-methioninesulfaat (OptiZinc®). Zink verbonden aan methionine is de best opneembare vorm voor het lichaam.

VOORZORGSMAATREGELEN

« Een zinksupplement kan de opname van een ontstekingsremmer (zoals ibuprofen, naproxen, piroxicam, indomethacine) verlagen. Neem
deze niet gelijktijdig in, dit wil zeggen op hetzelfde moment van de dag.
Bij zwangerschap wordt vaak foliumzuur of vitamine B9 geadviseerd. Een dosis van deze hoger dan 1 mg per dag verhoogt de behoefte aan

zinksuppletie.
+Vrouwen die zwanger zijn of borstvoeding geven worden aangeraden maximaal 1 tablet Alfa Tri-Zinc per dag in te nemen.

Verwittig je arts wanneer je zink neemt samen met:

« kaliumsparende diuretica, daar die de uitscheiding van zink kunnen verlagen.
« diabetesmedicatie, daar zink de insulineafgifte en insulinegevoeligheid kan verhogen.

Aanbevolen gebruik
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1 tablet per dag. Kan langdurig genomen worden.
Bij voorkeur in te nemen bij een maaltijd die geen brood, pasta of granen bevat.

Manufacturer: Nutrifarma

Composition
|Ingrediénten per tablet |Actieve hoeveelheid |RI*
|Zink (zinkcitraat, zinkbisglycinaat en zink-L-monomethionine |20 mg |200%

Vrij van allergenen (gluten houdende granen, soja, melk, ei, vis, schaaldieren, selder, mosterd, noten, sesamzaad, sulfiet, lupine,
weekdieren en aardnoten).

Categorie: Zinc

Characteristic: Vegetarian

Form: Vegetarian capsule

Free from: Casein, Celery, Egg, Fish, Gluten, Lactose, Lupine, Mollusc, Mustard, Nuts, Preservatives, Sesame,

Shellfish, Soya, Starch, Sugar, Sulphite, Synthetic dyes, Synthetic flavors

Raw Material: Zinc
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