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Description

Acetyl-L-Carnitine als zuiver aminozuurAcetyl-L-Carnitine passeert gemakkelijk de bloed-hersenbarrière in tegenstelling tot L-
carnitineNatuurlijke bron van acetylgroepen voor o.a. de synthese van de neurotransmitter acetylcholineAcetyl-L-Carnitine wordt
gesynthetiseerd uit andere aminozuren Standaarddosering: 1 tot 3 maal per dag 1 capsuleCarnitine wordt in het duodenum zowel via
passieve diffusie als actieve absorptie opgenomen. De actieve absorptie is verzadigbaar en de passieve route is dosisafhankelijk. Er is een
optimale opname indien carnitine wordt ingenomen bij de maaltijd. Inname tijdens de maaltijd zorgt voor een vertraagde passage door de
darm waardoor er meer carnitine via de actieve absorptie wordt opgenomen. De plasmawaarden zijn maximaal na drie uur.Niet gebruiken
tijdens zwangerschap of borstvoeding.

Composition

500 mg Acetyl-L-carnitine (hydrochloride)

Categorie: Amino Acids, Antioxidants, Cholesterol / Cardio, Cognitive / Neuro, Detox, Digestion, Emotional
well-being, Energy, Fertility, Glucose metabolism, Hormonal balance, Special Formulas, Specialty
for men, Specialty for seniors, Thyroid, Weight control

Form: Capsule

Free from: Gluten, Lactose, Preservatives, Soya, Sugar, Synthetic dyes

Raw Material: N-acetyl-L-carnitine
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