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Complément alimentaire à base d’huile de poissons sauvages EPAX® de qualité certifiée. 
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Description
ERGY 3 est une association originale d’huiles de poissons sauvages EPAX® de qualité certifiée.

Ces huiles sont riches en acides gras oméga-3 (EPA et DHA), considérés comme essentiels par l'Agence nationale de sécurité sanitaire de
l'alimentation, de l'environnement et du travail (ANSES) car l’homme est incapable de les synthétiser lui-même et doit obligatoirement les
puiser dans son alimentation.

Quand est-il conseillé ?

Il est reconnu que 1l’apport d’EPA et DHA à la dose de 250 mg par jour soutient la fonction cardiaque. Le même apport en DHA contribue au
maintien d'une vision normale

Précautions d'emploi
Ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et équilibré et à un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée.

Conserver hors de portée des enfants, à T° < 25° C et à l’abri de l’humidité.

Composition
Huiles de poissons sauvages EPAX®, vitamine E. Capsule : gélatine de poisson, glycérol.

Composition Pour 3 capsules
Huiles de poissons sauvages 1500 mg
Oméga 3 480 mg
   Acide éicosapentaénoïque (EPA) 225 mg
   Acide docosahexaénoïque (DHA) 150 mg
Vitamine E 30 mg (250 % VNR*)
* Valeurs Nutritionnelles de Référence.

Categorie: Omega / Fatty Acids
Form: Capsule
Raw Material: Fish oil, Omega 3, Vitamin E
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