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Description
Vitamines B dragen bij tot de gezondheid. Specifiek de combinatie van vitamine B12-B8-B6 is ondersteunend omdat de fysiologische
werking van dit trio zeer nauw samenhangt. Ze werken in belangrijke mate synergetisch en ondersteunend in de normale
energiestofwisseling.

Samen met biotine spelen de vitaminen B12 en B6 een rol in de normale energieleverende stofwisseling.
De vitaminen B12, B8 en B6 dragen bij tot normale psychologische functies waaronder concentratie, leren, geheugen en redeneren.
Biotine (B8) is ook goed voor het behoud van een gezonde huid en gezond haar.
100% methylcobalamine, de rechtstreeks bruikbare biologisch actieve vorm van vitamine B12.
Opname via het mondslijmvlies: effectiever door omzeilen van het maag-darmstelsel.
Aangename aardbeismaak

Dosering

1 smelttablet/dag (aangename aardbeismaak)

Geschikt voor vegetariërs en veganisten
Lactose-, gluten-, en sojavrij

Buiten het bereik en zicht van kinderen bewaren. De opgegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet overschreden worden. Een 
voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
Tegen vochtigheid en warmte beschermen. Bewaren bij kamertemperatuur in zijn originele verpakking. Niet meer gebruiken na de datum 
vermeld op de verpakking na “Ten minste houdbaar tot:”

Composition
Vitamine B12 (methylcobalamine) – 1000 μg (40000% RI*)
Vitamine B8 (biotine) – 300 μg (600% RI*)
Vitamine B6 (pyridoxine HCl) – 6 mg (429% RI*)
*Referentie-inname

Categorie: Vitamin B
Characteristic: Vegan, Vegetarian
Form: Tablet
Free from: Gluten, Lactose, Soya
Raw Material: Vitamin B6, Vitamin B8, Vitamin B12
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