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Vitamine C niet zuur

Vitamine C draagt bij tot de goede werking van het immuunsysteem en

de vermindering van vermoeidheid

Description
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Verkouden? Verdedig u! Een sterke concentratie vitamine C (meer dan 500 mg per capsule) zorgt voor een opkikker die op doeltreffende
wijze het immuunsysteem versterkt wanneer dit door bijvoorbeeld een verkoudheid het zwaar te verduren krijgt. Bovendien bestaat deze
vitamine C van natuurlijke oorsprong uit calciumascorbaat, met een neutraal pH, zodat er geen zuur is die maag en darmen zouden kunnen

irriteren.

Vitamine C draagt bij tot : de normale werking van het immuunsysteem de vermindering van vermoeidheid en moeheid een normaal
energieleverend metabolisme de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress de normale collageenvorming voor de normale werking

van de botten, de tanden, de huid, het kraakbeen en de bloedvate.

Vitamine C: 500 mg 1 caps./dag
Actieve componenten :

Ca L-ascorbaat (Vitamine C) 610 mg
Veiligheidsinstructies

Geen langdurig gebruik zonder medisch advies
Respecteer de aanbevolen dagelijkse hoeveelheden
Kan geen gezonde en gebalanceerde voeding vervangen
Droog en uit het zonlicht bewaren

Optimale bewaartemperatuur
15-25°C

Interacties en tegen indicaties

Volgens medisch advies bij overschrijden van de RI. Niet aanbevolen bij diabetes. Geen bijwerkingen vastgesteld onder 1,5 g/dag. Innames
van 3 of 4 g kunnen gastro-intestinale symptomen veroorzaken. Meer dan 200 mg vitamine C/dag is niet aanbevolen bij nierproblemen,

onder meer vanwege het risico op hyperoxalemie.

Composition

Samenstelling
Ca L-ascorbaat (82% vit. C)
Rijst
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610 mg
100 mg
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Voedingsinformatie

1 caps.
Vit. C 500 mg
Rijst 100 mg
Categorie: Vitamin C
Form: Capsule
Free from: Gluten, Lactose, Starch
Raw Material: Vitamin C
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ADH
625,50%
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