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De Multi Vital Extensis Actief is een uitgebalanceerde multivitamine met
speciale aandacht voor vijftigplussers en ouderen. Door de toevoeging van
actief vitamine C, B6, B12 en foliumzuur (folaat), hebben de vitamines een
goede biologische beschikbaarheid.

Description
De Multi Vital Extensis Actief is een uitgebalanceerde multivitamine met speciale aandacht voor vijftigplussers en ouderen. Door de
toevoeging van actief vitamine C, B6, B12 en foliumzuur (folaat), hebben de vitamines een goede biologische beschikbaarheid.

Bevat alle belangrijke vitaminen en mineralen voor vijftigplussers en ouderen

De Multi Vital Extensis Actief is een uitgebalanceerde multivitamine met speciale aandacht voor vijftigplussers en ouderen. Door de
toevoeging van actief vitamine C, B6, B12 en foliumzuur (folaat), hebben de vitamines een goede biologische beschikbaarheid.

Ouderen produceren minder intrinsieke factor. De Multi Vital Extensis Actief bevat daarom een extra hoge dosis vitamine B12. Dit is
belangrijk omdat vitamine B12 bijdraagt aan de vermindering van vermoeidheid en moeheid en goed is voor het concentratievermogen, het
geheugen en de gemoedstoestand. 

Voor ouderen is er een hogere ADH voor vitamine D vastgesteld. Daarom bevat de Multi Vital Extensis Actief vitamine D3. Deze vitamine is
onder andere belangrijk voor het behoud van sterke botten en een normale spierfunctie. Bovendien levert het een bijdrage aan een goede
weerstand. Voor het behoud van sterke botten zijn ook calcium, magnesium en vitamine K toegevoegd. 

De Multi Vital Extensis Actief levert zo veel mogelijk vitaminen en mineralen in een natuurlijke, biologisch goed opneembare vorm. Het
vitamine B-complex is aangevuld met choline, PABA en inositol. Vitamine E is gecombineerd met natuurlijk gemengde tocoferolen en
vitamine C met een bioflavonoïdencomplex.

De hoeveelheid vitamine B6 is relatief laag gehouden in verband met het mogelijke risico op stapeling. Daarbij is, voor dezelfde reden, de
actieve P5P-vorm van B6 gebruikt. Vitamine A is in de vorm van natuurlijk bètacaroteen toegevoegd. Het lichaam zet deze vitamine naar
behoefte om, waardoor overdoseren niet mogelijk is.

Naast een compleet spectrum aan vitaminen en mineralen, bevat deze multivitamine ook  een aantal gestandaardiseerde kruidenformules,
zoals Ginkgo biloba, Panax ginseng en Astragalus membranaceus.

Aanbevolen gebruik
Tenzij anders aanbevolen 3 maal daags 1 tablet(ten) tijdens of vlak na de maaltijd innemen.

Bewaaradvies
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.
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Niet geschikt voor kinderen tot en met 17 jaar Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding Dit product kan de werking van
antistollingsmedicatie (o.a. coumarine-derivaten) beïnvloeden. Raadpleeg hiervoor een deskundige.

Composition

Samenstelling per 3 gecoate tabletten :
(dagdosering)

   

Methylsulfonylmethaan (MSM) 50.00 mg
Natuurlijk vitamine E (30 IE) 25.00 mg
Natuurlijk bètacaroteen 2.90 mg

waarvan Levert vitamine A 242 mcg 30%
Vitamine B1 (als thiamine HCl) 10.00 mg
Vitamine B2 (als riboflavine) 15.00 mg
Vitamine B3 (als nicotinamide) 60.00 mg
Vitamine B5 (als calciumpantothenaat) 30.00 mg
Actief vitamine B6 (als pyridoxaal-5-fosfaat) 8.00 mg
Actief vitamine B12 (als methylcobalamine en adenosylcobalamine/dibencozide) 200.00 mcg
Actief folaat (als glucosaminezout van 5-methyl-tetrahydrofolaat) 200.00 mcg
Foliumzuur 400.00 mcg
D-Biotine 200.00 mcg
Choline (als cholinebitartraat) 30.00 mg
Inositol 30.00 mg
PABA (para-aminobenzoëzuur) 10.00 mg
Vitamine C (als magnesiumascorbaat) 80.00 mg
Citrusbioflavonoïden (95% hesperidine) 10.00 mg
Vitamine D3 (1000 IE) (als cholecalciferol) 25.00 mcg
Natuurlijke gemengde tocoferolen 20.00 mg
Vitamine K1 (als fytomenadion) 70.00 mcg
Vitamine K2 (als menaquinon-7) 20.00 mcg
Calcium (uit oesterschelpen) 300.00 mg
Magnesium (als magnesiumcarbonaat) 150.00 mg
IJzer (als ijzerfumaraat) 7.00 mg
Zink (als zinkcitraat) 14.00 mg
Mangaan (als mangaancitraat) 1.50 mg
Borium (als natriumboraat) 2.00 mg
Koper (als koperlysinaat) 500.00 mcg
Jodium (uit kelp) 150.00 mcg
Chroom (als chroompicolinaat) 150.00 mcg
Selenium (als seleno-L-methionine) 125.00 mcg
Molybdeen (als ammoniummolybdaat) 100.00 mcg
DMAE (dimethylamino-ethanol) 50.00 mg
Alfaliponzuur 30.00 mg
Taurine 15.00 mg
Bamboe-extract (tabashir), gestandaardiseerd op minimaal 75% silica 15.00 mg
Silybum marianum (mariadistel) semen extract, gestandaardiseerd op minimaal 80% silymarine 15.00 mg
Astragalus membranaceus (vlezige hokjespeul) radix extract, gestandaardiseerd op minimaal 71%
polysachariden

15.00 mg

Ginkgo biloba (Japanse tempelboom) folia extract, gestandaardiseerd op minimaal 24%
ginkgoflavonglycosiden.

10.00 mg

Panax ginseng (Chinese ginseng) radix extract, gestandaardiseerd op minimaal 4% ginsenosiden 10.00 mg
Natuurlijke Luteïne (uit Tagetes erecta flores) 5.00 mg
Lycopeen 0.40 mg

Ingredienten
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Mineralen, vulstof (microkristallijne cellulose(cellulosegel), cellulose (HPC)), vitaminen, DMAE, luteïne, cholinebitartraat, antiklontermiddel
(magnesiumstearaat), gemengde tocoferolen, MSM, inositol, alfaliponzuur, natuurlijk bètacaroteen, citrusbioflavonoïden, bamboe-extract,
mariadistel (Silybum marianum), vlezige hokjespeul (Astragalus membranaceus), taurine, D-biotine, PABA, Chinese/ Koreaanse ginseng
(Panax ginseng), Japanse tempelboom (Ginkgo biloba), lycopeen, glansmiddel (HPMC, MCT-olie).

* RI = Referentie-inname

Categorie: Multivitamins
Form: Tablet
Free from: Dierlijke substanties, Gluten, Lactose, Preservatives, Soya, Synthetic dyes, Synthetic flavors
Raw Material: Alpha lipoic acid, Astragalus, Bamboo, Boron, Calcium, Choline, Chrome, Copper

, DMAE (Dimethylaminoethanol), Folate, Folic acid, Ginkgo Biloba, Ginseng, Hesperidin, Inositol
, Iodine, Iron, Lutein, Lycopene, MSM, Magnesium, Manganese, Milk thistle, Molybdeen, Selenium
, Taurine, Tocoferolen mix, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B3, Vitamin B5, Vitamin B6, Vitamin 
B8, Vitamin B12, Vitamin C, Vitamin D, Vitamin E, Vitamin K1, Vitamin K2, Zinc
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