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Betaine anhydraat poeder - 125gr BeigineniydrentipoctiRriodaser

BON0831

Buy this product at https://www.nutri4all.com/betaine-anhydraat-
poeder-125-gram

Betaine anhydraat is de ontzuurde vorm van betaine. Bonusan Betaine
anhydraat poeder is van hoge kwaliteit en is vrij van hulpstoffen.

Description
Betaine anhydraat is de ontzuurde vorm van betaine. Bonusan Betaine anhydraat poeder is van hoge kwaliteit en is vrij van hulpstoffen.
Voor een normaal metabolisme van homocysteine

Betaine, ook wel trimethylglycine of TMG, is een voedingsstof die van nature voorkomt in onder andere spinazie, bieten en zeevruchten.
Zoals de naam trimethylglycine al doet vermoeden, bestaat het uit drie methylgroepen.

Bij een inname van 1,5 gram per dag draagt betaine bij tot een normaal metabolisme van homocysteine. In hoge concentraties is
homocysteine een giftig stofwisselingsproduct. Betaine anhydraat poeder kan dan uitkomst bieden. Onze adviesdosering is om 1-4 maal
daags 2 maatschepjes van 0,6 gram op te lossen in water of vruchtendrank. Let op bij doseringen van meer dan 4 gram, dit kan de
cholesterolgehalten in het bloed aanzienlijk verhogen.

Bonusan betaine anhydraat poeder is vrij van hulpstoffen en bevat dus 100% betaine anhydraat. Dit is de ontzuurde vorm van betaine en
daardoor vriendelijk voor de maag en de tanden. Recente verbetering in de samenstelling maakt dat Bonusan betaine anhydraat poeder
fijner van structuur is en nog beter oplost in water en vruchtensappen.

Aanbevolen gebruik

Dagelijks 1 tot 4 maal daags 2 maatlepels, opgelost in water of vruchtensap opdrinken. Eén afgestreken maatlepel komt overeen met
ongeveer 0,6 gram poeder. Betaine kan het beste tijdens of vlak na de maaltijd worden ingenomen. Bij mensen met een zeldzame deficiéntie
van het enzym demethylglycine-dehydrogenase kan TMG een onaangename lichaamsgeur veroorzaken. Een maatlepel is bijgesloten.

Bewaaradvies
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.

Waarschuwing

Composition
Samenstelling per 2 afgestreken maatlepels 4 0,6 gram (totaal 1,2 gram) :
(dagdosering)

Betaineanhydraat (trimethylglycine/TMG) 1.20 gr

Ingredienten
Betaine anhydraat.

* RI = Referentie-inname

Categorie: Joints / Muscles / Osteo
Form:_ ) ) Powder i
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Free from: Dierlijke substanties, Gluten, Lactose, Preservatives, Soya, Synthetic dyes, Synthetic flavors
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Raw Material: Betaine
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